Trommeln

gemeinsam musizieren
bringt viel Freude

% mit groBen und kleinen Trommeln
(Djemben, Congas, Soundshapes)

% mit Rhythmusinstrumenten

% mit exotischen Effekt- und
Klanginstrumenten

% mit Bodypercussion und Vocalpercussion
% mit Boomwhackers

% Rhythmen aus Afrika und Lateinamerika

ein umfangreiches
Instrumentarium steht zur
Verfugung

Mitmach — Tanz

Pop - Tanz
einfache tanzerische Grundelemente
leicht zu erlernende Choreografien

Pop—Musik mit englischen
und deutschen Texten

Kreistanze
o aus verschiedenen Landern
o aus dem Folklorebereich

o von Klassik bis Klezmer

Schattentheater

ein dunkler Raum, eine Leinwand,
eine Lichtquelle — und schon
kann es losgehen

das Menschen-Schattenspiel
wird bereichert durch
Requisiten, Farbeffekte und Musik

daraus ergeben sich
vielfaltige Aufgaben:
Schauspieler, Musiker, Techniker

es entstehen fantasiereiche,
ungewohnliche und sich

uberraschend verwandelnde
Szenen und Spielsticke



Labyrinth

gemeinsam wird ein Labyrinth konstruiert
dazu ist Teamarbeit erforderlich

das gebaute Labyrinth wird
begangen und spielerisch erlebt

Unterschiede zwischen
Labyrinth und Irrgarten

zusatzlich bei Kursen, die 2 Stunden oder langer
gebucht sind:

Labyrinthe aus unterschiedlichen
Kulturen kennenlernen z.B. romische,
mittelalterliche, indianische Labyrinthe

Kurse im Schullandheim Seelingstadt

Preise:

(gliltig bis 31.12.2018)

pro Gruppe (maximal 20 Personen)
1 Stunde: 82 €

2 Stunden: 155 €

Elke Steinert

Musik- und Tanzpadagogin;
Erzieherin; Sonderpadagogin
langjahrige Berufserfahrung

selbststandig seit 2003

mit den Themen:

Trommeln, Tanz, Labyrinth, Schatten- und
Schwarzes Theater, Kreatives Gestalten,
Pois (Spiel- und Sportgerat)

in den Arbeitsfeldern:

Lehrtatigkeit
in der Erwachsenenbildung fur Menschen

mit Behinderungen
und an Berufsschulen

Fortbildungen

Kurse und Projekte
fur Kinder und Erwachsene

Buchungen fur private Veranstaltungen zum

Mitmachen
(z.B. Kindergeburtstag, Familienfeiern)

Kontakt:

Elke Steinert
Ernst-Thalmann-Allee 7
07937 Zeulenroda-Triebes
Tel.: 036628 976457
Fax: 036628 976458
E-Mail: Elke.Steinert@t-online.de
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