
 

 

 

Mittelalterprojekt „Ja so warn, s, die alten Rittersleut 

 

Altersstufe:  Klasse 3 – 6 

Inhalt des Projektes: 

In unserem Projekt haben die Schüler die Möglichkeit viel Interessantes und Wissenswertes aus der 

Zeit des Mittelalters zu erfahren. Es werden Informationen über das Leben, die Sitten und Bräuche 

aus dieser Zeit wiedergegeben. 

In die Rolle eines Königs, Ritters oder Burgfräulein zu schlüpfen ist für alle Kinder ein Erlebnis! 

 

Projektbeschreibung (Auszug): 

Um das Thema möglichst abwechslungsreich zu gestalten, werden folgende Bausteine angeboten: 

Darlegung des Mittelalters 

 Das Leben auf dem Lande/Grundherrschaft und Lehnswesen 

 Der Adel/die Burg als Zentrum des ritterlichen Lebens 

 Das Leben in der Stadt/Stadtbilder, Bevölkerungsstruktur, Gesellschaft 

 Bedeutung von Kirche und Kloster 

 Das Handwerk im Mittelalter, Bedeutung früher und heute 

Die Inhalte werden durch Anschauungsmaterial und Arbeitsblätter vertieft. 

 

Besuch der Burgruine Elsterberg 

 Mittels einer pädagogischen Führung begeben sich die Schüler auf den geschichtlichen Weg 

der Burgruine. Sie erfahren Wissenswertes über den Bau einer Burg, den Zusammenhang von 

Burg und Ansiedlung und welche kriegerischen Auseinandersetzungen den Bestand der 

Ritterburg Elsterberg beeinflussten. 

 

Das Handwerk im Mittelalter 

 Welche Berufe gab es im Mittelalter? 

 Kreativwerkstatt Töpfern, jeder Schüler darf einen kleinen Topf oder eine Schale töpfern 

 Brotbacken/die leckeren,  selbstgebacken Brote werden zum Ritterschmaus verspeist. 



 

 

Wie sprach und schrieb man im Mittelalter 

 Gemeinsam suchen wir nach Sprichwörtern und Redensarten, die ihren Ursprung im 

Mittelalter ,  und im heutigen Sprachgebrauch noch ihre Bedeutung haben. 

 Ursprung der Familiennamen 

 Wir gestalten eine Urkunde 

 

Kreativwerkstatt 

 Gestalten von Wappen, Schilde und Kopfschmuck 

 

Ritterschmaus 

 Der Ritterschmaus ist für alle Schüler ein besonderer Höhepunkt. Als Ritter oder 

Burgfräulein können sie in unserer „Burgschenke“ ein Stück Mittelalter erleben! 

 Sitten und Bräuche aus dem Mittelalter werden übernommen. 

 Was es zu essen gibt? Überraschung! 

 Als Beilage gibt es Musik und Tanz aus dem Mittelalter 

 Die Sieger unseres Ritterturnieres werden mit dem Ritterschlag geehrt. 

 

Das Projekt ist für 5 Tage konzipiert.  

Kosten:  3,00 € pro Teilnehmer 

Alle Arbeitsmaterialien, sowie Ausstattung und Gewänder sind im Schullandheim vorrätig. 

 

 


