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Wir begrüßen alle im Schullandheim auf dem wunderschön idyllisch gelegenen Gut 
Beinrode. Das Gut Beinrode ist ein Ortsteil von Kallmerode und liegt zwischen 
Leinefelde und Dingelstädt, direkt an der B 247, nur ein paar Minuten von der A 38 
entfernt und ist mit öffentlichen Verkehrsmitteln sehr gut zu erreichen.  
 
Hier auf dem Gelände, umgeben von der Gutsmauer, können unsere Gäste die Natur 
mit allen Sinnen genießen. In dem weitläufigen Areal habt ihr viele Möglichkeiten der 
Erholung, Freizeitgestaltung oder Erkundung der Natur. Ein Bauerngarten, ein Teich mit 
einem Floß, ein Spielplatz oder ein Lagerfeuerplatz laden zum Verweilen ein. 
 
In verschiedenen Projekten lernen die Kinder viel über die Liebe zur Natur und Umwelt, 
dem Wald oder dem Landleben kennen. Die Kinder können sich in speziell 
eingerichteten Arbeitsräumen und Werkstätten oder in der freien Natur kreativ 
betätigen. Wir wollen achtsam mit der Natur umgehen und den Kindern zeigen, wie sie 
aus Altem und Gebrauchtem wieder etwas Neues kreieren oder die saisonale Ernte und 
Kräuter verarbeiten können. 
 
Für die Übernachtung steht unseren Gästen das Gutshaus mit 15 komfortabel und 
modern eingerichteten Zimmern mit 62 Betten zur Verfügung. Die Räume sind mit zwei 
bis sieben Betten und integrierten Sanitärbereichen ausgestattet. Der Zugang und einige 
Zimmer sind behindertengerecht. Ein Aufzug für Rollstuhlfahrer ist vorhanden.  
 
 

  



LANDWOCHE  
Alte Handwerke kennen lernen 

Papierschöpfen 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

Papier ist aus unserem Alltag nicht 
wegzudenken. Ihr lernt, mit welchen 
Materialien und Werkzeugen seit 2000 
Jahren Papier hergestellt wird. Ihr schöpft 
aus geschreddertem Papier eigene 
Papierbögen, die mit Servietten, farbiger 
Pulpe, getrockneten Blüten, Blättern oder 
Samen zu individuellen Papieren gestaltet 
werden können. 
 

Wollverarbeitung 
  

Hier lernt ihr, wie die Wolle vom Schaf 
verarbeitet wird. Ihr könnt filzen oder 
weben.   
Filzen und Weben sind alte 
Handwerkstechniken, die immer noch 
begeistern.  
Für das Filzen brauchen wir Seife, Wasser, 
Wolle, viel Geduld, Ausdauer und ordentlich 
Muskelkraft, dann entstehen schöne kleine 
Geschenke oder Gebrauchsgegenstände. 
Für das Weben brauchen wir Wolle und 
einen Webrahmen. Dann entstehen 
individuelle Deko- oder 
Gebrauchsgegenstände.  
 

Tischlerei  
 

 
 

 

In der Tischlerei könnt ihr mit der Laubsäge 
kleine Deko Elemente aus Sperrholz sägen 
und individuell gestalten. 
 
 
 
 
 
 

Historischer Waschtag 
  

Waschen wie vor hundert Jahren. Ihr lernt 
historische Waschbretter und die alte 
Technik des Waschens kennen und könnt 
selbst eure Strümpfe oder kleine Tücher 
waschen. 
 
 
 
 



 
Kerze ziehen 

  
Hier könnt ihr mit viel Ausdauer und 
Kreativität aus flüssigem Kerzenwachs deine 
eigene Kerze herstellen und mit nach Hause 
nehmen.  
 
 
 
 
 

Lederverarbeitung 
 Bei diesem kunstvollen Handwerk stellt ihr 

aus Kunstleder eine kleine Geldbörse oder 
Tasche durch viel Muskelkraft her. Diese 
könnt ihr mit nach Hause nehmen und darin 
eure Schätze aufbewahren.  
 
 
 
 
 

Lebensmittelverarbeitung 
  

Auf dem Gut Beinrode haben wir einen 
großen Bauerngarten. Hier können wir je 
nach Jahreszeit Obst oder Gemüse ernten 
und weiterverarbeiten. So entstehen leckere 
Apfelkuchen, Gelee, Saft, Dörrobst oder 
selbstgemachte Kräuterbutter, Brot, 
Fladenbrot oder Stockbrot. Diese leckeren 
Köstlichkeiten können nach Fertigstellung 
selbst verzehrt werden. 
 

Kräuterwanderung 
  

Wir haben eine große Vielfalt an Wild - und 
Heilkräutern in der Natur. In dem großen 
Garten können wir viele Kräuter finden, die 
uns die Natur kostenlos zur Verfügung stellt. 
Bei einer Wanderung erfahrt ihr viel über 
einige Kräuter, könnt sie selbst sammeln 
und mit allen Sinnen genießen.    
 

 
Kräuterverarbeitung 

  
Wenn wir die Kräuter gesammelt haben, 
können wir sie auch verarbeiten. So können 
wir Kräuterbonbons, Kräutersalz, 
Kräuterchips oder Kräuterbutter herstellen.  



NATUR -UND WALDWOCHE 
Naturerfahrungen mit allen Sinnen 

Walderfahrungen 
  

Bei einer Wanderung durch den Wald erfahren wir 
die Natur mit allen Sinnen. Wir lernen die Flora 
und Fauna der heimischen Wälder kennen.   
 
 
 
 
 

Arbeit mit Karte und Kompass 
  

Im Zeitalter von Smartphone und 
Navigationsgeräten spielt die Orientierung mit 
Karte und Kompass im Leben der Kinder eine 
immer kleinere Rolle. Dies führt zum 
Verschwinden der Orientierungsfähigkeit. Wir 
wollen den Kindern aufzeigen, wie sie sich mit 
Karte und Kompass oder einfachen Mitteln in der 
Natur zurechtfinden. 
 

  
  
Wetterbeobachtungen 

  
Das Wetter beeinflusst unser tägliches Leben und 
ist ein großes gesellschaftliches Thema. Deshalb 
ist es wichtig, den Kindern die 
Wetterzusammenhänge zu erklären. Wie ist das 
Wetter bei dem Aufenthalt in Beinrode? Ihr könnt 
es dokumentieren. 
 
 
 
 
.  

Landart - Naturkunst 
  

Landart ist eine spielerisch – kunstvoll kreative 
Gestaltung mit Naturmaterialien. Die Kinder 
gestalten vergängliche Kunstwerke mit 
Materialien, die sie vor Ort finden. Sie gestalten 
Naturmandalas, Fantasiefiguren oder andere 
Objekte. 
 
 
 
 
 
 



 
Achtsamkeitsübungen, Fantasiereisen 
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Das Leben der Kinder ist hektisch und 
reizüberflutet. Wir wollen die Kinder mit 
Achtsamkeitsübungen zu mehr Ruhe bringen. 
Achtsamkeit bedeutet, mit allen Sinnen den 
eigenen Körper, im Hier und Jetzt zu erfahren. 
Konzentriert lassen sich die Kinder auf ihre 
Sinneseindrücke ein und erfahren so Momente der 
Ruhe im Alltag.  
Mit Fantasiereisen regen wir die Vorstellungskraft 
der Kinder an. 
 

Kräuter- und Wildwiese 
  

Die Wildwiese ist ein faszinierender Ort- ein 
Biotop, das es zu entdecken gilt. Welche Tiere und 
Pflanzen gibt es auf einer Wiese? Wie ist das 
ökologische Zusammenleben? Mit Lupen können 
die Kinder die Wiese neu entdecken. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bienen schützen und erleben 
  

Die Bienen und Wildbienen müssen geschützt 
werden. Was sind wir ohne Bienen? Was können 
wir für die Bienen tun, damit es ihnen gut geht? 
Welche Bienenprodukte gibt es? Wie können wir 
sie verarbeiten? Wir basteln eine Biene. 
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KREATIVWOCHE    
Kreatives gestalten 

Handwerkeln mit Naturmaterial ien 
  

Bei der Wanderung durch den Wald oder 
im Garten sammeln die Kinder Zapfen, 
Früchte, Nüsse, Samen oder andere 
Naturmaterialien. Dann können die Kinder 
ihrer Fantasie freien Raum lassen und 
dekorative Objekte gestalten, die sie mit 
nach Hause nehmen können. 
 
 
 

Upcycl ing/Recycl ing 
  

Täglich wird jede Menge Müll produziert. 
Was bedeutet Upcycling/Recycling? Wir 
wollen zum bewussten Konsum anregen. 
Aus Altem wieder etwas Neues herstellen. 
Mit Upcycling macht Umweltschutz Spaß 
und sorgt für Überraschungen. 
 
 
 
 

Kerze ziehen, gießen, gestalten 
  

Hier könnt ihr mit viel Ausdauer und 
Kreativität aus flüssigem Kerzenwachs 
eure eigene Kerze herstellen und mit nach 
Hause nehmen. Was könnt ihr noch mit 
Wachs machen? Wie wäre es mit 
schwimmenden Kerzen?  
 
 
 
  

Seife herstel len 
  

In der Seifenwerkstatt entstehen aus 
einfachen Seifen ganz persönliche Seifen 
mit verschiedenen Düften, Formen und mit 
Blumen oder Naturmaterialien verfeinert. 
Diese individuellen Seifen könnt ihr mit 
nach Hause nehmen und verschenken. 
 
 
 
 
 



Flechten 
  

Die Kunst des Flechtens gehört mit zu den 
ältesten Handwerkstechniken. Zum 
Flechten braucht man meist nur das 
Material wie z.B. Weide, Peddigrohr, 
Papier oder Wolle. Hieraus können wir 
Körbe oder Vogelfutterbehälter flechten. 
 
 
 
 
 

Heft binden 
  

Aus dem geschöpften und dem normalen 
Papier werden kleine Hefte hergestellt. 
Diese können als Tagebuch für den 
Schullandheimbesuch benutzt werden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Wollverarbeitung 
  

Hier lernt ihr, wie die Wolle vom Schaf 
verarbeitet wird. Ihr könnt filzen oder 
weben.   
Filzen und Weben sind alte 
Handwerkstechniken, die immer noch 
begeistern.  
Für das Filzen brauchen wir Seife, Wasser, 
Wolle, viel Geduld, Ausdauer und 
ordentlich Muskelkraft, dann entstehen 
schöne kleine Geschenke oder 
Gebrauchsgegenstände. 
Für das Weben brauchen wir Wolle und 
einen Webrahmen. Dann entstehen 
individuelle Deko- oder 
Gebrauchsgegenstände. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Papier schöpfen /Karten gestalten 
 

 
 
 
Papier ist aus unserem Alltag nicht 
wegzudenken. Ihr lernt, mit welchen 
Materialien und Werkzeugen seit 2000 
Jahren Papier hergestellt wird. Ihr schöpft 
aus geschreddertem Papier eigene 
Papierbögen, die mit Servietten, farbiger 
Pulpe, getrockneten Blüten, Blättern oder 
Samen zu individuellen Papieren gestaltet 
werden können. 
Aus dem geschöpften Papier könnt ihr 
Karten oder Lesezeichen basteln. 
 
 

 
Tischlerei 

  
Mit der Laubsäge könnt ihr aus Sperrholz 
ein Tier, Blume oder ähnliches aussägen. 
Danach könnt ihr es individuell gestalten. 
 
 

 

 

  



PROJEKTTAGE     
Tag der Biene 

Bienen erforschen 
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Wieviel und welche Bienen gibt es? Was 
haben sie für eine Aufgabe? Wie 
kommunizieren sie miteinander? Welche 
Zusammenhänge zwischen Biene, Natur, 
Mensch gibt es?  
 
 
 
 
 
 

Bienen schützen 
  

Was können wir tun, um die Bienen zu 
schützen? (Insektenhotel, Insektentränke, 
Bienenweide) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bienen basteln 
  

Aus verschiedenen Materialien können 
Bienen gebastelt werden.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Bienenprodukte verarbeiten 

  

Welche Bienenprodukte gibt es? (Honig, 
Bienenwachs, Propolis) Was könnt ihr 
daraus herstellen? 
 
  



Nachhaltiges Leben 

Kräuterwanderung 
  

Bei einer Kräuterwanderung erfahrt ihr 
viel über Kräuter. Heilkräuter und 
„Unkräuter“. Ihr könnt die Kräuter mit 
allen Sinnen erfahren.  
 
 
 
 
 

 
Kräuterverarbeitung 

  
Nach der Kräuterwanderung können die 
leckeren Kräuter zu schmackhaftem 
Kräuterquark, Kräutersalz, Kräuterbutter, 
Kräuterbonbons, Kräuterchips oder 
Kräutertee verarbeitet werden. 
 
 

 
Lebensmittelverarbeitung 

  

Wir haben einen großen Bauerngarten mit 
verschiedenem Gemüse und eine 
Streuobstwiese mit leckerem Obst. Dieses 
kann ja nach Jahreszeit zu köstlicher 
Marmelade oder Saft verarbeitet werden. 
Wir backen aber auch Brot, Fladenbrot 
oder Kuchen. Für das Lagerfeuer könnt 
ihr Stockbrotteig zubereiten.  
 

Seife herstel len 
  

In der Seifenwerkstatt entstehen aus 
einfachen Seifen ganz persönliche Seifen 
mit verschiedenen Düften, Formen und 
mit Blumen oder Naturmaterialien 
verfeinert. Diese individuellen Seifen 
könnt ihr mit nach Hause nehmen und 
verschenken. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Waschmittel herstel len 
  

Wisst ihr, aus welchen Naturmaterialien 
Waschmittel hergestellt werden kann? 
Wenn nicht, erfahrt ihr es bei einem 
Workshop. 
 
 
 
 
 

 
Bauerngarten entdecken 

  
Was ist ein Bauerngarten? Wie wurde er 
angelegt? Was wird dort angebaut? 
Welche Tiere leben dort? Dies und mehr 
erfahrt ihr bei der Erkundung des 
Bauerngartens. 

 

 


